Polu teksts: Krusta ir cieSanas poju melodija:

pr. Karol Antoniewicz "W Krzyiu cierpienie"
Atdz. pr. Andris Solims Harm. pr. Andris Solims
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1. Krus- ta ir cie- 8a - nas,krus-ta ir glab- Sa -na un mi-les-t1 - bas ma - cI - ba.
2. Dvé - se - le no-mak- ta un sap-ju par -nem- ta rod krus-td mie - ri-nad - ju-mu.____
3. Kad sma-gas cie- Sa - nas un Sau-bas mo - ko -8as tev sir -di cau - ri de - dzi- na,
4. Kad e -si pa- ze -mots, no -dots un ie - vai-nots,vai drau-ga sir - - lies tui
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1.Dievs, kas reiz Te - vi bus at -rast sp€ - jis, ne -ko vairs ci - tu tas ne -mek- Igs.
2. Kas krus- tu pie -nems, tas ne - sa - li - zis sirds-sa - pés sa - vas, ko sa - né - mis.
3. kad ne -gaiss ma - cas, pie krus- ta stei - dzies, tas te - vi pa - glabs un spé- kus dos.
4. ne -klus- ti iz - mi - sis, lu -dzies,pie - dod, lai klist par - vu ger-bo- ni krusts.
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